
 

Vi har startet med nye grupper på tvers av avdelingene, som har hatt aktiviteter 

inne og vært på tur. 

Vi har kommet godt i gang med både gjendyrking og såing av forskjellige 

grønnsaker og frø. Barna har blant annet fått være med på å utforske hva som 

skjer når erter spirer. Vi har også hatt fokus på gjendyrking i gruppene denne 

måneden. I vinduet på avdelingen gror det nå spirer fra erter. Purren har vokst 

ut igjen etter vi satte den i vann, og popkornene vi plantet har begynt å spire. 

Reddiken spirer, men persillen må vi vente lengre på.  Vi venter spent på 

ingefæren vi satte i jord. Ungene er både fasinert og interessert i hvordan 

spirene utvikler seg fra dag til dag.  

Vi hadde en fin markering av Samenes nasjonaldag 6. februar, med bål, joik og 

samisk musikk. Vi kastet lasso på «reinsdyr» og smakte reinsdyrkjøtt og 

pinnebrød som vi laget på bålet. I forbindelse med fastelavn bakte vi boller, og 

vi hadde et kjekt karneval med blant annet sjonglering, tryllekunster og 

svampekasting. 

 

 



Vi fortsetter med tema «fra jord, til bord». Her utforsker vi videre hva som skjer 

med det vi sår og gjendyrker, og fortsetter å følge med på det som er plantet og 

sådd fra tidligere. Vi vil også bruke turene og utetiden til å se på forandringer i 

naturen, og få erfaringer med hva som skjer om våren. 

Barnehagen skal legge til rette for at barna kan få et mangfold av 

naturopplevelser og få oppleve naturen som arena for lek og læring 

(Kunnskapsdepartementet, 2017). 

I mars er det også påske, og vi skal bli kjent med ulike påsketradisjoner, og 

hvorfor vi feirer påske. Hele barnehagen kommer til å samles både ute og inne, 

og kanskje kommer påskeharen i år også! 😊 Ellers blir det formingsaktiviteter 

med mye gult.  

Barnehagen skal la barna få kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og 

høytider i ulike religioner og livssyn. Barnehagen skal også skape interesse for 

samfunnets mangfold og forståelse for andre menneskers livsverden og levesett 

(Kunnskapsdepartementet, 2017). 

- 5. og 7. mars kommer en elev på jobbskygging på Naustet. 

- 22. mars kl. 07.30 – 09.00 - Påskefrokost med foreldre. 

- 27. mars - halv dag, barnehagen stenger kl. 12.00. 

- 28. mars – 1. april - påskeferie 

- 2. april – planleggingsdag; barnehagen er da stengt. 

- 10. april: Id al-fitr (Muslimsk høytid) 

- Foreldreundersøkelsen: Ut ifra resultatene vil avdelingen fortsette å 

tilrettelegge for og støtte barna i å inngå i omsorgsfulle og trygge 

relasjoner med hverandre og oss voksne, som grunnlag for trivsel, glede 

og mestring.  

- Arian blir 3 år 24. mars! 
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Sang:   
En liten kylling 
Blomster små 
Alle fugler 
Haren uti gresset 
Nå skinner sola i vinduskarmen  

Rim og regler:   
Frøet av Inger Hagerup  

Litteratur: 
Maris vesle grønne 
Randi og reddikene 
  

Nøkkelord:  
Påske, kylling, hare, frø, jord  

Farge:    
Gul  
 
  

Motorisk aktivitet:   
Hoppe og krype 
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